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  Пояснительная записка 

 к учебному плану МБОУ Милютинской СОШ на 2022-2023 учебный год. 

           Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

       Учебный план  МБОУ Милютинской СОШ на 2022/2023 учебный год – сформирован в 

соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 

обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

1.1. Нормативная база:  

В целях организации работы МБОУ Милютинской СОШ  при разработке учебного плана на 

2022/2023 учебный год были использованы следующие нормативные документы:  

 

Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 

02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 «О внесении изменений в отдельные законодательные 

акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного образовательного 

стандарта» (ред. от 23.07.2013); 

- Федеральный закон от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями, внесёнными Федеральным законом от 3 августа 2018 года № 317-ФЗ): 

статья 11. Федеральные государственные образовательные стандарты и федеральные 

государственные требования. Образовательные стандарты (п. 5.1.); 

статья 14. Язык образования (п.4, 6) 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 

24.04.2015 № 362-ЗС).  

 

Программы: 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена 

федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 

08.04.2015 № 1/15);  

 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования (  

одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол 

заседания  от 18.03.2022 г. № 1/22) 

 

- Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ Милютинской СОШ. 

 

 Постановления: 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 

2022 года); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

http://docs.cntd.ru/document/550836272
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утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях» (с изменениями); Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 

-санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  

 

-Приказы: 

-  приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в 

ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 

1060, от 29.12.2014 № 1643); 

-  приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015); 

- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 

26.01.2016 № 38, от 29.12.2016, от 08.06. 20.06, 05.07.2017,  28.12.2018г.№ 345); 

- Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями и 

дополнениями от 31.12.2015 № 1576 (п.п. 12.1., 12.2; п. 19.3). 

 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

 

-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки 

примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра 

примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 

07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015                    № 387); 

 

- приказ от 29.12.2014 № 1643 Минобрнауки России «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/2._fgos_noo.docx


- приказ Минобрнауки России  от 14.08.2015 № 825 «О внесении изменений в Порядок 

формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобразования и науки 

России от 5 сентября 2013 года № 1047»; 

 

- приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»; 

- приказ Минобрнауки России  от  31 декабря 2015 года №№ 1576, 1577, 1578 ( изменения во ФГОС 

НОО,  ООО, СОО) 

 

Письма:  

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 

года»; 

- письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в семейной форме»; 

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

-  письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне учебников»; 

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном перечне учебников» (от 

31.03.2014 ; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

- письмо от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении учебно-методических материалов»; 

- письмо минобразования Ростовской области №24/4.1 «Рекомендации по составлению учебного 

плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на 

территории  Ростовской области, на 2020-2021 учебный год». 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. № 05-

192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

- Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке». 

- письмо  Минобразования Ростовской области от 17.05 2022 г № 24/3.1-7095 "Рекомендации по 

составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

расположенных на территории  Ростовской области, на 2022-2023 учебный год". 

 

                                Характеристика структуры учебного  плана  

       Учебный план программ начального общего образования  обеспечивает реализацию требований 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования, определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
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«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-

эпидемиологические требования), перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.   

В 2022-2023 учебном году реализуются обновленные федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего  образования (ФГОС НОО) в МБОУ Милютинской 

СОШ (1 классы).  

Учебный план МБОУ Милютинской СОШ определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы. При разработке порядка в МБОУ Милютинской СОШ на основании  

рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора  сформирован график оценочных 

процедур. 

 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов –

 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Режим занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН 1.2.3685-21,утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. №2: 

 

- образовательный процесс на уровне начального общего образования ведётся в режиме 5-ти 

дневной учебной недели, в первую смену, на первом этаже здания учреждения; 

- начало занятий - 8.30 часов утра; 

- максимальная величина недельной образовательной нагрузки в 1 классе - 21 час, во 2-4 классах - 

23 часа; 

         Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,  

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х  классов 

– 4 урока и один раз в неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры; для  обучающихся 2-4 

классов – 4 урока (понедельник, пятница),  три раза в неделю 5 уроков; 

 

- для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в 

течение недели для обучающихся устанавливается облегченный учебный день ( пятница); 

- продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах - 40 минут; 

- обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый; в октябре – декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май по 4 урока по 40 минут 

каждый); 

Обязательная часть учебного плана НОО реализуется средствами учебно-методического комплекса 

(УМК) «Школа России» под редакцией А.А. Плешакова, который включает в себя завершенные 

предметные линии учебников. 

         Организация образовательного процесса регламентируется  календарным  учебным  графиком 

и расписанием занятий. Продолжительность каникул в течение  учебного  года не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 календарных недель, дополнительные каникулы для 1-х 

классов в феврале -  7 дней; 

      Учебный  год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. С целью профилактики 

утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и 

гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике.  Обязательные требования к 

организации образовательного процесса в 1-х классах -  организация в середине  учебного  дня 

динамической паузы продолжительностью не менее 35 минут; обучение без домашних заданий и 

бального оценивания знаний обучающихся. 



              Особенностью начального общего образования является то, что дети приходят в школу с 

разным уровнем готовности к обучению, неодинаковым социальным опытом, отличиями в 

психофизиологическом развитии. Начальное общее образование призвано помочь реализовать 

способности каждого и создать условия для индивидуального развития ребенка.  

             Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.  

Особенности учебного плана 

для I классов, ФГОС 2021 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 класс, 33 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение учебного предмета «Физическая 

культура». 

 

для II – IV классов, ФГОС 2009 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 1 классов 

на 2022 – 2023 учебный год (по ФГОС НОО) 

       Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286«Об 

утверждении федерального государственногообразовательного стандарта начального общего образ

ования» 

Для начального уровня общего образования выбран вариант № 1 примерного недельного учебного 

плана (ПООП НОО) при 5-дневной учебной неделе . 

 

      Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет общий объём 

нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по годам обучения, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

     Учебный план начального общего образования сформирован с целью реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее ФГОС) и с учётом примерной основной образовательной    

программы начального общего образования. 

      Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности школьников; 

- приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования в основной школе; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

         Организация образовательного процесса образовательного учреждения 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную нормативными  

документами. Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся  

соответствует нормативным требованиям и составляет 21 час в 1 классах. 

               Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Распределение учебного времени между 

обязательной частью и частью формируемой участниками образовательных отношений должно  

составлять не менее 80% обязательной части и 20 % части формируемой участниками  

образовательных отношений. 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы начального общего 



образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана выполняется полностью. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности; 

• приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

• формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного  

общего образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных   

ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

    Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, литературное чтение, 

математика и информатика, окружающий мир, основы религиозных культур и светской этики, 

искусство, технология, физическая культура. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей  

(законных представителей). 

        Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательного процесса, 

использовано на увеличение количества часов для изучения физической культуры. Обязательный 

учебный предмет «Физическая культура» в 1 классе  изучается в объеме 3 часов в неделю. 2 часа 

инвариантной части учебного плана , 1 час в неделю из вариантной части учебного плана, 

предусмотренного для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся.  (Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-

дневной учебной неделе в 1 классах составляет 1 час в неделю) . 

      В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может 

составлять менее 2954 часов и более 3190 часов.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

   При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1 классах 

составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в 1 классах – 4 часа в неделю.  

В МБОУ Милютинской СОШ, где языком образования является русский язык, изучение родного 

языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.   

   Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным 

учебным предметом «Математика» во 1- классах (4 часа в неделю). 

    Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом 

«Технология» (1 час в неделю). 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1- классах изучается как обязательный 

по 2 часа в неделю.  

      В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Рекомендуемая и максимально допустимая недельные нагрузки при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю;  

      На уровне начального общего образования МБОУ Милютинской СОШ реализует 

образовательную программу «Школа России» под редакцией А.А. Плешакова.  

      Учебный план начальной общей школы направлен на формирование прочных навыков 

учебной деятельности, овладение обучающимися устойчивой речевой, письменной и 

математической грамотности, воспитание культуры речи и общения 

Уровень начального общего образования  

2-4 класс 



Приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 

предметных областей 
        Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» и  «Литературное чтение». При 5-дневной учебной неделе обязательная 

часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное 

чтение» в  1-3 классах – 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю.  

         

 Изучение предмета «Русский язык» направлено на развитие речи, мышления, воображения 

обучающихся, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на 

воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение 

познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются 

первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие школьники 

овладевают умениями правильно читать и писать, участвовать в диалоге, составлять несложные 

монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого 

объема, овладевают основами делового письма написание  записки  адреса, письма). 

 

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и совершенствование 

всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, говорение, чтение, письмо, 

различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской 

литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств обучающегося, способного к 

творческой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является 

самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной (русский) язык » и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Объем часов по классам (годам) обучения установлен самостоятельно общеобразовательной 

организацией из части, формируемой участниками образовательных отношений,  не менее 1 часа в 

неделю суммарно за 4 года обучения по каждому учебному предмету предметной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке».    

Во  2-3 классах  при 5-дневной учебной неделе количество часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет 1 час в неделю, установлено количество часов на изучение 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в объеме 1 часа в 

неделю (0,5 часа в неделю - «Родной язык», 0,5 часа в неделю - «Литературное чтение на родном 

языке»).   

Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

включая русский язык как родной язык, осуществляется в пределах возможностей 

общеобразовательной организации по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального общего образования.  

    Изучение предмета  ориентировано формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

           В результате изучения предметов «Русский язык» и «Родной язык» обучающиеся 

научатся осознавать язык как основное средство человеческого общения и явление национальной 

культуры, получат опыт позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку. У 

них сформируется стремление к его грамотному использованию, русский язык станет для учеников 

основой всего процесса обучения, средством развития мышления, воображения, интеллектуальных 

и творческих способностей. В процессе изучения русского языка обучающиеся получат 

возможность реализовать в устном и письменном общении (в том числе с использованием средств 



ИКТ) потребность в творческом самовыражении, научатся использовать язык с целью поиска 

необходимой информации в различных источниках для выполнения учебных заданий.   

 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет 

«Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

 Иностранный язык (английский) изучается со 2 класса. Он формирует элементарные 

коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые 

способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; способствует 

мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. При проведении учебных занятий по 

иностранному языку   осуществляется деление классов на две группы, т.к.  наполняемость в этих 

классах  20 и более человек. 

В 2021-2022 учебном году делятся классы на 2 группы : 2а, 2б, 2в, 3а, 3б. 3в, 4а, 4б  классы 

В результате изучения предмета «Иностранный язык» (английский), начиная со 2-го класса, у 

обучающегося будут сформированы первоначальные представления о роли и значимости 

иностранного языка в жизни современного человека и поликультурного мира. Обучающийся 

приобретёт начальный опыт использования иностранного языка как средства межкультурного 

общения, как нового инструмента познания многообразия мира и культур других народов, осознает 

личностный смысл овладения иностранным языком. 

 

        Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным 

предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). 

        Изучение математики   направлено на формирование представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, 

математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного 

решения  учебных  и практических задач и продолжения образования. 

            В результате изучения предмета «Математика» обучающийся: 

 – научится использовать начальные математические знания для описания окружающих предметов, 

процессов, явлений, оценки количественных и пространственных отношений; 

 – овладеет основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения 

и математической речи, приобретёт необходимые вычислительные навыки;  

– приобретёт опыт применения математических знаний и представлений, а также методов 

информатики для решения учебных и практических задач в повседневных ситуациях 

      Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и 

уважения к природе, своему городу, своей Родине, осмысление личного опыта общения ребенка с 

природой и людьми, понимание своего места в природе и социуме; приучение обучающихся к 

рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к 

нему. При изучении данного предмета формируется здоровый образ жизни, элементарные знания о 

поведении в экстремальных ситуациях, т.е. основы безопасности жизнедеятельности. 

     В результате изучения предмета «Окружающий мир» (2 часа в неделю) обучающийся:  

– получит возможность расширить, систематизировать и углубить представления о природных и 

социальных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеть основами практико-

ориентированных знаний о природе, человеке и обществе, приобрести целостный взгляд на мир в 

его ограниченном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;  

– обретёт чувство гордости за свою Родину, российский народ и его историю, осознает свою 

этническую и национальную принадлежность в контексте ценностей многонационального 

российского общества, а также гуманистических и демократических ценностных ориентаций, 

способствующих формированию российской гражданской  идентичности; 

 – приобретёт опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру природы и 

культуры; ознакомится с началами естественных и социально гуманитарных наук в их единстве и 

взаимосвязях, что даст учащемуся ключ (метод) к осмыслению личного опыта, позволит сделать 

явления окружающего мира более понятными, знакомыми и предсказуемыми, определить свое 

место в ближайшем окружении 



 

    Изучение предметов эстетического цикла « Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 

часу в неделю)  направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру.  

     В результате изучения предмета «Изобразительное искусство» у обучающегося:  

– будут сформированы основы художественной культуры: представления о специфике 

изобразительного искусства, потребность в художественном творчестве и в общении с искусством, 

первоначальные понятия о выразительных возможностях языка искусства; 

 – начнут развиваться образное мышление, наблюдательность и воображение, учебно- творческие 

способности, эстетические чувства, формироваться основы анализа произведения искусства; будут 

проявляться эмоционально-ценностное отношение к миру, явлениям действительности и 

художественный  вкус 

 – сформируются основы духовно-нравственных ценностей личности — способности оценивать и 

выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов, воплощенных в 

искусстве, отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

устойчивое представление о добре и зле, должном и недопустимом, которые станут базой 

самостоятельных поступков и действий на основе морального выбора, понимания и поддержания 

нравственных устоев, нашедших отражение и оценку в искусстве - любовь, взаимопомощь, 

уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность за другого человека; 

 – появится готовность и способность к реализации своего творческого потенциала в духовной и 

художественно-продуктивной деятельности, разовьется трудолюбие, оптимизм, способность к 

преодолению трудностей, открытость миру, диалогичность; 

 – установится осознанное уважение и принятие традиций, самобытных культурных ценностей, 

форм культурно-исторической, социальной и духовной жизни родного края, наполнятся 

конкретным содержание такие понятия, как «Отечество», «родная земля», «моя семья и род», «мой 

дом», разовьется принятие культуры и духовных традиций многонационального народа Российской 

Федерации, зародится целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органическом 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;  

– будут заложены основы российской гражданской идентичности, чувства сопричастности и 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, появится осознание своей 

этнической и национальной принадлежности, ответственности за общее благополучие. 

       В результате изучения предмета «Музыка» у обучающегося: 

 – сформируются основы музыкальной культуры через эмоциональное восприятие, развитие 

художественного вкуса, интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

 – будут воспитаны нравственные и эстетические чувства: любовь к Родине, гордость за достижения 

отечественного и мирового музыкального искусства, уважение к истории и духовным традициям 

России, музыкальной культуре её народов;  

– начнет развиваться образное и ассоциативное мышление и воображение, музыкальная память и 

слух, певческий голос, учебно-творческие способности в различных видах музыкальной 

деятельности 

      Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической 

деятельности обучающегося; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости и вариативности мышления у обучающихся. Обязательный учебный 

предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 

классах ( по программе « Школа России» с целью приобретения первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для 

решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих 



содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому 

отводится ведущая интегрирующая роль. 

В результате изучения «Технологии» обучающийся: 

 – получит начальные представления о материальной и духовной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

 – получит общее представление о мире профессий, их социальном значении, истории 

возникновения и развития; 

 – научится использовать приобретены знания и умения для творческой самореализации при 

оформлении своего дома и классной комнаты, при изготовлении подарков близким и друзьям, 

игрушечных моделей, художественно декоративных и других изделий. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) 

реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах.  

ОРКСЭ формирует у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального 

народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  
В 4а,4б, 4в классах выбраны модули ОРКСЭ   «Основы православной культуры» и « Светская 

этика». Выбор зафиксирован  письменными заявлениями и протоколами родительских собраний. 

Учебный курс ОРКСЭ  - «Основы православной культуры»  является культурологическим и 

направлен на развитие у школьников 10-11  лет  представлений о нравственных идеалах и 

ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры 

России, на понимание их значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним. 

Курс, раскрывающий основы религиозных культур и светской этики, предлагается изучать на 

переходной стадии от  начальной  к основной ступени общеобразовательной  школы. И по месту в 

учебном  плане , и по содержанию он служит важным связующим звеном между двумя этапами 

гуманитарного образования и воспитания школьников.  

       Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности обучающихся, 

на совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным 

играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта; на 

формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в 

укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; на развитие интереса 

к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного 

отдыха и досуга; на обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, 

отдельными показателями физического развития и физической     подготовленности, на 

формирование представлений об олимпийском и паралимпийском движении в России.  

Основными задачами введения третьего часа физической культуры на ступени начального общего 

образования являются: 

 формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня; 

 приобщение детей к самостоятельным занятиям физическими упражнениями; 

 расширенное освоение обучающимися отдельных тем и разделов рабочих программ: 

общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической гимнастики, эстафеты, 

спортивные игры по упрощенным правилам. 

В результате изучения предмета «Физическая культура» обучающийся: 

 – начнёт понимать значение занятий физической культурой для укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовленности, для трудовой деятельности, военной практики;  

– начнёт осознанно использовать знания при планировании и соблюдении режима дня, выполнении 

физических упражнений и во время подвижных игр на досуге; 

 – узнает о положительном влиянии занятий физическими упражнениями на развитие систем 

дыхания и кровообращения, поймёт необходимость и смысл проведения простейших закаливающих 

процедур;  

– познакомится и освоит нормы комплекса ГТО.    
                                     



                                     Формы промежуточной аттестации 

 
    Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой.            

    Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя поурочное, 

тематическое, четвертное оценивание результатов учебы учащихся и  промежуточную годовую 

аттестацию учащихся переводных классов. 

    Промежуточная  аттестация проводится со 2  класса. Промежуточная  годовая аттестация  

проводится по всем  учебным предметам учебного плана начального общего образования  во 2--4 

классах с 10 по 24 мая.  

   Формы проведения промежуточной аттестации: 

 

Класс  Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Период проведения 

промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык  Диктант  В конце учебного года 

2 Русский язык Диктант В конце учебного года 

3 Русский язык Диктант В конце учебного года 

4 Русский язык тест В конце учебного года 

1 Литературное 

чтение  

Проверка навыка смыслового 

чтения 

В конце учебного года 

2 Литературное 

чтение  

Проверка навыка смыслового 

чтения 

В конце учебного года 

3 Литературное 

чтение  

Проверка навыка смыслового 

чтения 

В конце учебного года 

4 Литературное 

чтение  

Проверка навыка смыслового 

чтения 

В конце учебного года 

2 Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

Чтение наизусть 

(стихотворение) 

В конце учебного года 

3 Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

Чтение наизусть (проза) В конце учебного года 

2 Английский язык Тест В конце учебного года 

3 Английский язык Тест  В конце учебного года 

4 Английский язык Тест  В конце учебного года 

1 Математика  Комбинированная контрольная 

работа 

В конце учебного года 

2 Математика Комбинированная контрольная 

работа 

В конце учебного года 

3 Математика Комбинированная контрольная 

работа 

В конце учебного года 

4 Математика Комбинированная контрольная 

работа 

В конце учебного года 

2 Окружающий мир Тест  В конце учебного года 

3 Окружающий мир Тест  В конце учебного года 

4 Окружающий мир Тест  В конце учебного года 

2 Музыка  Викторина В конце учебного года 

3 Музыка Викторина В конце учебного года 

4 Музыка Викторина В конце учебного года 

2 Изобразительное Рисунок  В конце учебного года 



искусство 

3 Изобразительное 

искусство 

Рисунок  В конце учебного года 

4 Изобразительное 

искусство 

Рисунок  В конце учебного года 

2 Технология  Творческая работа (поделка) В конце учебного года 

3 Технология  Творческая работа (поделка) В конце учебного года 

4 Технология  Творческая работа (поделка) В конце учебного года 

2 Физическая 

культура  

Показатели физической 

готовности (бег 30м) 

В конце учебного года 

3 Физическая 

культура  

Показатели физической 

готовности (бег 60м) 

В конце учебного года 

4 Физическая 

культура  

Показатели физической 

готовности (бег 60м) 

В конце учебного года 

 
.      

Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов 

 

      Промежуточной аттестацией в 1 классе считаются результаты мониторинга качества 

освоения ООО НОО без фиксации достижений обучающихся в классном журнале. 

     Для учащихся 1-х классов проводится стартовая диагностика по русскому языку и 

математике в начале учебного года, годовая контрольная работа по итогам года по 

русскому языку и математике, проверка навыка смыслового чтения в конце учебного 

года.  

 
Учебный   план   на   2022- 2023   учебный   год  в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта  начального  общего образования. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

инвари

антная  

часть 

вари

антн

ая 

инва

риан

тная  

част

ь 

вар

иан

тна

я 

инва

риан

тная  

част

ь 

вари

антн

ая 

инвар

иантн

ая  

часть 

вари

антн

ая 

 
Обязательная 

часть 
         

Русский язык 

и  

литературное 

чтение 

Русский язык 5 
 

4  4  4 1 18 

Литературное 

чтение 
4  4  4  3  15 

Родной язык  

и 

литературное 

чтение на 

родном 

языке* 

Родной 

(русский ) язык 

-   0,5  0,5   1 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) 

языке 

-   0,5  0,5         1 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английск. 

–  2  2  2  6 



язык) 

Математика и 

информатика Математика  
4  4  4  4  16 

Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

Окружающий 

мир 

2  2  2  2  8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 
 

–  –  –  1  1 

Искусство 

Музыка 1  1  1  1  4 

Изобразительн

ое искусство 
1  1  1  1  4 

Технология  Технология  1  1  1  1  4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 1 3  3  3  12 

Итого 20 1 22 1 22 1 22 1 90 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  
21 23 23 23 90 

Учебные недели 
33 34 34 34 135 
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